
КАТАЛОГ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ

АГИСТАМ
Показания для применения. Симптоматическое лечение аллергического ринита и хронической идиоматической
крапивницы.
Противопоказания для применения. Препарат противопоказан пациентам с повышенной чувствительностью к
активному веществу или любому другому компоненту препарата.
Способ применения и дозы. Взрослым и детям старше 12 лет принимать по 1 таблетке (10 мг лоратадина) 1 раз в
сутки. Детям до 12 лет с массой тела больше 30 кг – 10 мг (1 таблетку) 1 раз в сутки. Пациентам пожилого возраста
и больным с почечной недостаточностью коррекция дозы не требуется.
Детям с массой тела менее 30 кг применять лоратадин в виде сиропа.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



АМБРОКСОЛ-РЕТАРД
Таблетки пролонгированного действия.
Показания для применения. Препараты, применяемые при кашле и простудных заболеваниях. Муколитики.
Противопоказания для применения. Гиперчувствительность к амброксолу или к другим компонентам препарата.
Детский возраст.
Способ применения и дозы. Взрослым назначают внутрь по 1 таблетке в сутки утром или вечером после приема
пищи. Срок лечения – до 14 дней. Следует проконсультироваться с врачом, если симптомы заболевания длятся
дольше 14 дней и/или усиливаются, несмотря на прием Амброксола-ретард.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.

АСПЕКАРД
Показания к применению:
- нестабильная стенокардия и стабильная стенокардия;
- профилактика повторного инфаркта миокарда;
- профилактика повторной транзиторной ишемической атаки (ТИА) и повторного ишемического инсульта у
пациентов, ранее перенесших нарушение мозговрго кровообращения;
- профилактика тромботических осложнений после операций и инвазивных вмешательств на сосудах (таких, как
аортокоронарное шунтирование, эндартерэктомия сонных артерий, артериовенозное шунтирование, ангиопластика
и стентирование коронарных артерий, ангиопластика сонных артерий).
Способ применения и дозы.
Препарат принимают внутрь за 30-60 минут до еды, не разжевывая, запивая достаточным количеством
жидкости.
Для снижения риска смерти пациентам с подозрением на острый инфаркт миокарда применяют препарат в
дозе 100-300 мг в сутки. В течение 30 дней после инфаркта миокарда продолжают принимать
поддерживающую дозу 100-300 мг в сутки.
Через 30 дней следует рассмотреть вопрос о дальнейшей профилактике рецидива инфаркта миокарда.
Чтобы достичь скорой абсорбции при применении для этого показания первую таблетку необходимо
разжевать.
Для снижения риска заболевания и смерти пациентам, перенесшим инфаркт миокарда применяют 100-300
мг в сутки.
Для вторичной профилактики инсульта применяют препарат в дозе 100-300 мг в сутки.
Для снижения риска ТИА и инсульта у пациентов с ТИА таким больным применяют
100-300 мг в сутки.



Для снижения риска развития заболевания и смерти пациентам со стабильной и нестабильной стенокардией
применяют 100-300 мг в сутки.
Для профилактики тромбоэмболии после операций на сосудах (чрескожная транслюминарная катетерная
ангиопластика (РТСА), эндартерэктомия сонной артерии аортокоронарное шунтирование (САВG),
артериовенозное шунтирование) применяют препарат в дозе 100-200 мг в сутки ежедневно или 300 мг в сутки
через день.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
АСПЕТЕР
Фармакотерапевтическая группа. Анальгетики и антипиретики. Кислота ацетилсалициловая.
Показания к применению:
- нестабильная стенокардия и стабильная стенокардия;
- профилактика повторного инфаркта миокарда;
- профилактика повторной транзиторной ишемической атаки (ТИА) и повторного ишемического инсульта у
пациентов, ранее перенесших нарушение мозгового кровообращения;
- профилактика тромботических осложнений после операций и инвазивных вмешательств на сосудах (таких, как
аортокоронарное шунтирование, эндартерэктомия сонных артерий, артериовенозное шунтирование, ангиопластика
и стентирование коронарных артерий, ангиопластика сонных артерий).
Применяется в качестве антиагрегантного и антитромботического средства.
Может использоваться как анальгетическое и антипирическое средство для симптоматического лечения
головной боли, зубной боли; боли в горле, обусловленной простудой; альгодисменореи; боли в мышцах и
суставах; боли в спине; умеренной боли, обусловленной артритом. При простуде или острых респираторных
заболеваниях для симптоматического облегчения боли и жара.
Способ применения и дозы.
Аспетер применяют внутрь после еды, запивая достаточным количеством жидкости.
Как антиагрегантное средство по 1 таблетке один раз в сутки.
Как анальгетическое и антипирическое средство применяют по 1 таблетке один раз в сутки, большую
дозировку определяет лечащий врач.
Аспетер нельзя применять более 3-5 дней и в дозе больше 1 таблетки в сутки без консультации врача.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



ВИТАМИН С 500 мг. АПЕЛЬСИНОВЫЙ/КЛУБНИЧНЫЙ
Показания для применения. Лечение гипо- и авитаминоза С. Удовлетворение повышенной потребности
организма в витамине С в период острых респираторных и инфекционных заболеваний; в период
реконвалесценции после тяжелых заболеваний, оперативных вмешательств; при различных интоксикациях,
геморрагических диатезах, обусловленных снижением свертывающих свойств крови, заболеваниях соединительной
ткани (ревматоидный артрит), кровотечениях (носовые, легочные, маточные); при лучевой болезни, гепатите,
холецистите, болезни Аддисона; при вяло заживающих ранениях мягких тканей, инфицированных ранах и
переломах костей.
Способ применения и дозы. Препарат принимать внутрь после еды, разжевывая таблетку.
Взрослым и детям с 14 лет с лечебной целью необходимо принимать по 1 таблетке (500 мг) в сутки. Срок лечения –
10-15 суток.
При сильной простуде и инфекционных заболеваниях для взрослых рекомендован прием по 1-2 таблетки (500-1000
мг) в сутки (в 2 приема) в течение 7-10 суток.
Далее – по 1/2 таблетки (250 мг) в сутки.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
ГЕПАРСИЛ
Показания к применению.
Токсические поражения печени: для поддерживающего лечения у пациентов с хроническими воспалительными
заболеваниями печени или циррозом печени.
Способ применения и дозы.
Принимают внутрь после еды, не разжевывая, с небольшим количеством жидкости.
Разовая доза для взрослых и детей в возрасте от 14 лет составляет 1-2 капсулы (70-140 мг
силимарина), применяют 3 раза в сутки.
Курс лечения определяет врач индивидуально, в зависимости от характера и течения заболевания.
Средняя длительность лечения - 3 месяца.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



ДИКЛОФЕНАК С ПАРАЦЕТАМОЛОМ
Показания для применения. Острая боль (мышечная, головная, зубная, с локализацией в позвоночнике), боль при
несуставном ревматизме, ревматоидном артрите, анкилозирующем спондилите, остеоартрозе, спондилоартрите,
острых приступах подагры, первичной дисменорее, аднексите, фаринготонзиллите, отите. Посттравматический и
послеоперационный болевой синдром.
Способ применения и дозы. Дозу определяет врач для каждого больного индивидуально, в зависимости от возраста
пациента, характера и течения заболевания, индивидуальной переносимости и лечебной эффективности препарата.
Взрослым и детям старше 14 лет – по 1 таблетке 2-3 раза в сутки после еды.
Продолжительность лечения составляет не более 5-7 дней и зависит от течения заболевания. Максимальная
суточная доза препарата для взрослых и детей старше 14 лет составляет не более 3 таблеток.
Препарат рекомендуется применять не разжевывая и запивая половиной стакана воды.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
ИБУПРОФЕН
Показания к применению.
Применяется при головной и зубной боли, дисменореи, невралгии, болях в спине, суставах, мышцах, при
ревматических болях, а также при симптомах простуды и гриппа.
Способ применения и дозы.
Для перорального применения при непродолжительном использовании.
Рекомендуется первую суточную дозу принимать утром до еды (для быстрого всасывания), следующие дозы
- на протяжении суток после еды (для постепенного всасывания). Препарат назначают взрослым и детям старше 12
лет. Применяют по 1 капсуле каждые 4-6 часов.
Капсулы необходимо запивать водой. Не принимать более 4 капсул на протяжении 24 часов.
Максимальная суточная доза составляет 1200 мг.
Пациенты пожилого возраста не нуждаются в специальной дозировке.
Рекомендуется применять минимально эффективную дозу препарата в течение непродолжительного периода
времени, необходимого для избавления от симптомов заболевания.
Если симптомы заболевания сохраняются дольше 3 дней, следует обязательно обратиться к врачу для уточнения
диагноза и коррекции схемы лечения.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



КАЛЬЦИЯ ГЛЮКОНАТ ФРУКТОВЫЙ
Показания к применению.
Заболевания, сопровождающиеся гипокальциемией, повышением проницаемости клеточных мембран, нарушением
проведения нервных импульсов в мышечной ткани. Гипопаратиреоз (латентная тетания, остеопороз), нарушение
обмена витамина D (рахит, спазмофилия, остеомаляция), гиперфосфатемия у больных с хронической почечной
недостаточностью. Повышенная потребность в кальции (период интенсивного роста у детей и подростков;
беременность, период кормления грудью), недостаточное содержание Са2+ в пище, нарушение его обмена в
постменопаузальном периоде, переломы костей. Усиленное выведение Са2+ (продолжительный постельный режим,
хроническая диарея, гипокальциемия при продолжительном приеме диуретиков, противоэпилептических
лекарственных средств, глюкокортикостероидов). В комплексной терапии: кровотечения различной этиологии,
аллергические заболевания (сывороточная болезнь, крапивница, лихорадочный синдром, зудящие дерматозы,
ангионевротический отек); бронхиальная астма, дистрофические алиментарные отеки, легочный туберкулез,
эклампсия, паренхиматозный гепатит, токсические поражения печени, нефрит. Отравление солями магния,
щавелевой кислотой, растворимыми солями фтористой кислоты (при взаимодействии с кальция глюконатом
образуются нерастворимые и нетоксичные кальция оксалат и кальция фторид).
Способ применения и дозы.
Кальция глюконат применяют внутрь перед едой. Таблетку необходимо разжевать или измельчить. Разовые дозы:
взрослые и дети старше 14 лет – 1-3 г (2-6 таблеток), дети в возрасте от 3 до 4 лет – 1 г (2 таблетки), дети в возрасте
от 5 до 6 лет – 1-1,5 г (2-3 таблетки), дети в возрасте от 7 до 9 лет – 1,5-2 г (3-4 таблетки), дети в возрасте от 10 до
14 лет – по 2-3 г (4-6 таблеток). Принимать 2-3 раза в сутки. Суточная доза для людей пожилого возраста не должна
превышать 2 г (4 таблетки).
Продолжительность лечения определяет врач индивидуально в зависимости от состояния пациента.
Детям в возрасте до 3 лет не назначают препарат в данной лекарственной форме.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



ЛОПЕРАМИД
Показания к применению.
Симптоматическое лечение острой и хронической диареи.
У пациентов с илеостомой для уменьшения частоты и объема стула, а также для придания калу более твердой
консистенции.
Способ применения и дозы.
Капсулы проглатывают не разжевывая и запивая большим количеством жидкости.
Применяют взрослым и детям старше 6 лет.
Острая диарея:
начальная доза - 2 капсулы (4 мг) для взрослых и 1 капсула (2 мг) для детей; в дальнейшем - 1 капсула (2 мг)
после каждого следующего жидкого стула.
Срок лечения острой диареи - до 5 дней.
При острой диарее, если на протяжении 48 часов не наблюдается клинического улучшения, прием препарата следует
прекратить.
Хроническая диарея:
начальная доза для взрослых - 2 капсулы (4 мг) ежедневно, для детей - 1 капсула (2 мг) ежедневно; эта доза
корректируется в дальнейшем так, чтобы частота твердого стула составляла 1 -2 раза в сутки, которая обычно
достигается при поддерживающей дозе 1 -6 капсул (2 мг - 12 мг) ежедневно.
Максимальная суточная доза при хронической диарее для взрослых - 8 капсул (16 мг); для детей; она должна быть
рассчитана, исходя из массы тела ребенка (3 капсулы на 20 кг массы тела ребенка).
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
НОВАЛГИН.
Показания для применения. Симптоматическое лечение головной, зубной, менструальной, послеоперационной и
ревматической боли; лихорадочных состояний при простудных заболеваниях и гриппе.
Способ применения и дозы. Новалгин применяют перорально. Таблетки запивают достаточным количеством
жидкости.
Взрослые: разовая доза 1-2 таблетки. Принимать не более 3 разовых доз в сутки.
Дети 12-18 лет: разовая доза 1 таблетка. Принимать не более 3 разовых доз в сутки.
Продолжительность лечения не должна превышать одной недели. Не следует превышать рекомендуемую дозу.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



НОШПА-СБФ
Показания к применению.
С лечебной целью при:
- спазмах гладкой мускулатуры, связанных с заболеваниями билиарного тракта: холецистолитиазе,
холангиолитиазе, холецистите, перихолецистите, холангите, папиллите;
- спазмах гладкой мускулатуры при заболеваниях мочевого тракта: нефролитиазе, уретеролитиазе, пиелите,
цистите, тенезмах мочевого пузыря.
Как вспомогательное лечение при:
- спазмах гладкой мускулатуры желудочно-кишечного тракта: язвенной болезни желудка и
двенадцатиперстной кишки, гастрите, кардио-и/или пилороспазме, энтерите, колите, спастическом колите с запором
и синдроме раздраженного кишечника, сопровождающееся метеоризмом;
- головной боли напряжения;
- гинекологических заболеваниях (дисменорея).
Способ применения и дозы.
Взрослым: обычная средняя доза составляет 120-240 мг (3-6 таблеток) в сутки за 2-3 приема.
Детям 6-12 лет: максимальная суточная доза составляет 80 мг, разделенная на 2 приема (по 1 таблетке 2 раза в
сутки).
Детям старше 12 лет: максимальная суточная доза составляет 160 мг, разделенная на 2-4 приема (по 1 таблетке 2-4
раза в сутки).
Продолжительность лечения определяется врачом индивидуально.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.



ОМЕПРАЗОЛ.
Показания к применению
Взрослые:
- язва двенадцатиперстной кишки;
- язва желудка;
- НПВП - ассоциированные язвы и эрозии желудка и двенадцатиперстной кишки;
- эрадикация Helicobacter pylori при язвенной болезни (в комбинации с соответствующей антибактериальной
терапией);
- рефлюкс - эзофагит;
- симптоматическая гастроэзофагельпая рефлгоксиая болезнь;
- диспепсия, связанная с повышенной кислотностью;
- синдром Золлингера-Эллисона.
Дети и подростки
Дети старше 2 лет с массой тела не менее 20 кг:
- рефлюкс - эзофагит;
- симптоматическая гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь.
Дети старше 4 лет и подростки:
- язва двенадцатиперстной кишки, вызванная Helicobacter pylori.
Способ применения и дозы
Внутрь, запивая небольшим количеством воды (содержимое капсулы нельзя разжевывать).
Взрослые
Язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки в фазе обострения - по 1 капсуле (20 мг) в сутки в течение 2-4
недель (в резистентных случаях до 2 капсулы в сутки).
Язвенная болезнь желудка в фазе обострения и эрозиено-язвеиный эзофагит – по 1-2 капсуле в сутки в
течение 4 - 8 недель.
Эрозивно-язвенпые поражения ЖКТ, вызванные приемом НПВП - по 1 капсуле в сутки в течение 4-8 недель,
Эрадикация Helicobacter pylori - но 1 капсуле 2 раза в сутки в течение 7 дней в сочетании с антибактериальными
средствами.
Противорецидивное лечение язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки - но 1 капсуле в сутки.
Противорецидивное лечение рефлюкс-эзофагита - 1 капсула в сутки в течение длительного времени (до 6
месяцев).
Синдром Золингера - Эллисона - доза подбирается индивидуально в зависимости от исходного уровня желудочной
секреции, обычно начиная с 60 мг в сутки. При необходимости дозу увеличивают до 80 - 120 мг в сутки, в этом
случае ее делят па два приема.
Симптоматическая гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь - рекомендуемая доза омепразола 20 мг 1 раз в



сутки. Препарат обеспечивает быстрое устранение симптомов. Если после 4 недель лечения (омепразол 20 мг 1 раз в
сутки) симптомы не исчезают, рекомендуется дополнительное обследование пациента.
Диспепсия, связанная с повышенной кислотностью -для облегчения болей и/или устранения ощущений
дискомфорта в эпигастрильной области, с изжогой или без изжоги, назначают омепразол 20 мг 1 раз в сутки.
Если после 4 недель лечения (омепразол 20 мг 1 раз в сутки) симптомы не исчезают, рекомендуется
дополнительное обследование пациента.
Дети и подростки
Рефлюкс-эзофагит и симптоматическая глетроэзофагеальная рефлюксная болезнь
Детям в возрасте старше 2 лет с массой тела более 20 кг назначают Омепразол в дозе 20 мг один раз в сутки.
При необходимости возможно увеличение дозы до 40 мг один раз в сутки. Рекомендуемая
продолжительность лечения и случае рефлюкс эзофагита составляет 4-8 недель. Рекомендуемая
продолжительность лечения в случае симптоматической гастроэзофагеальной рефлюкспой болезни составляет
2-4 недели. Если после 2-4 недель лечения контроль симптомов заболевания не был достигнут, рекомендуется
дополнительное обследование пациента.
Язва двенадцатиперстной кишки, вызванная Helicobacter pylori
При выборе схемы терапии следует учитывать официальные национальные, региональные и местные рекомендации,
касающиеся резистснтности микроорганизмов к антибактериальным средствам, продолжительности терапии
(наиболее часто - 7 дней, но в ряде случаев - до 14 дней) и правильного применения антибактериальных
препаратов.
Терапию необходимо проводить под наблюдением специалиста.
Для детей в возрасте старше 4 лет рекомендуемая доза омепразол 20 мг 1 раз в день в комбинации с
антибактериальными препаратами.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
ПАРАЦЕТАМОЛ 325 мг. Таблетки
Показания к применению. Головная боль, включая мигрень и головную боль напряжения; боль в спине;
ревматическая боль; боль в мышцах; периодические боли у женщин; невралгии; зубная боль; облегчение
симптомов простуды и гриппа, таких как лихорадка, ломота, боль.
Способ применения и дозы. Препарат предназначен для перорального приема.
Взрослые и дети с 12 лет: по 1-2 таблетки каждые 4-6 часов при необходимости. Интервал между приемами должен
составлять не менее 4 часов. Максимальная суточная доза – не более 4000 мг на протяжении 24 часов.
Дети (6-12 лет): по 1 таблетке (325 мг) каждые 4-6 часов при необходимости, с интервалом между приемами не
менее 4 часов. Принимать не более 4 доз в течение 24 часов. Продолжительность лечения определяет врач.
Максимальный срок применения без рекомендации врача – 3 дня.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.



Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению.
ПАРАЦЕТАМОЛ325 мг. Капсулы
Показания к применению. Головная боль, включая мигрень и головную боль напряжения; боль в спине;
ревматическая боль; боль в мышцах; периодические боли у женщин; невралгии; зубная боль; облегчение
симптомов простуды и гриппа, таких как лихорадка, ломота, боль.
Способ применения и дозы. Препарат предназначен для перорального приема.
Взрослым и детям с 12 лет: по 1-2 капсулы каждые 4-6 часов при необходимости. Интервал между приемами
должен составлять не менее 4 часов. Максимальная суточная доза - не более
4000 мг на протяжении 24 часов.
Детям (6-12 лет): по 1 капсуле (325 мг) каждые 4-6 часов при необходимости, с интервалом между приемами не
менее 4 часов. Принимать не более 4 доз в течение 24 часов.
Продолжительность лечения определяет врач. Максимальный срок применения без рекомендации врача
- 3 дня.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению
СЕНАДЕКС
Показания для применения. Запоры, обусловленные атонией кишечника разной этиологии. Подготовка к
рентгенологическим исследованиям.
Способ применения и дозы. Дозировка подбирается индивидуально. Взрослым и детям в возрасте от 12 лет
рекомендовано принимать по 2 таблетки 1- 2 раза в сутки. Максимальная суточная доза составляет 4 таблетки.
Пациентам пожилого возраста стоит начинать лечение с дозы 1 таблетка. Следует принимать наименьшую
эффективную дозу препарата, необходимую для восстановления нормальной функции желудка.
Препарат предназначен для кратковременного применения. Слабительные средства не следует принимать без
соответствующей рекомендации врача дольше 1 недели.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению



ЦИННАРИЗИН
Показания для применения.
Поддерживающее лечение при симптомах лабиринтных расстройств, которые включают головокружение, шум в
ушах, нистагм, тошноту и рвоту.
Профилактика болезни движения.
Профилактика мигрени.
Поддерживающее лечение при симптомах цереброваскулярного происхождения, которые включают
головокружение, шум в ушах (тинитус), головную боль сосудистого происхождения, раздражительность, потерю
памяти и неспособность сосредоточиваться.
Поддерживающее лечение при симптомах периферических сосудистых расстройств, которые включают болезнь
Рейно, акроцианоз, перемежающуюся хромоту, трофические нарушения, трофические и варикозные язвы,
парестезию, ночные спазмы в конечностях, холодные конечности.
Способ применения и дозы.
Взрослым и детям старше 12 лет:
Расстройства мозгового кровообращения: 1 таблетка по 25 мг 3 раза в день. Расстройства периферического
кровообращения: 2- 3 таблетки по 25 мг 3 раза в день.
Нарушение равновесия: 1 таблетка по 25 мг 3 раза в день.
Болезни движения: 1 таблетка по 25 мг за полчаса до прогулки с повторением каждые 6 часов.
Следует отдавать предпочтение приему циннаризина после еды.
Максимальная доза не должна превышать 225 мг (9 таблеток) в сутки. Поскольку эффект при головокружении
зависит от дозы, дозировку следует постепенно повышать.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению

ЭНАФРИЛ
Показания к пременению. Лечение артериальной гипертензии у пациентов, которым показана комбинированная
терапия.
Способ применения и дозы
Артериальная гипертензия
Энафрил следует принимать регулярно в одно и тоже время, предпочтительно утром, во время или после еды, не
разжевывая, запивая небольшим количеством жидкости. Обычная доза для взрослых составляет одну таблетку
один раз в сутки. В случае необходимости дозировка может быть увеличена до двух таблеток один раз в сутки.
Предшествующее лечение диуретиками
Симптоматическая гипотензия может возникнуть в начале терапии препаратом; она чаще встречается у пациентов,
у которых предшествующая терапия диуретиками вызвала нарушение водно-электролитного баланса. Терапия



диуретиками должна быть прекращена за 2-3 дня до начала терапии Энафрилом.
Дозировка при почечной недостаточности
Для пациентов с нарушением функции почек со скоростью клубочковой фильтрации 30 мл/мин и ниже применение
препарата противопоказано. У пациентов со скоростью клубочковой фильтрации в диапазоне от 30 до 80 мл/мин
препарат должен использоваться только после предварительного подбора доз каждого из компонентов.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению
ЭРЕКТИЛ.
Показания к применению.
Лечение нарушений эрекции, которые определяются как неспособность достичь и поддержать эрекцию полового
члена, необходимую для успешного полового акта.
Для эффективного действия Эректила необходимо сексуальное возбуждение.
Способ применения и дозы.
Препарат применяют перорально.
Рекомендуемая доза препарата Эректил составляет 50 мг и применяется, при необходимости, примерно за час до
полового акта. В зависимости от эффективности и переносимости препарата дозу можно увеличить до 100 мг или
снизить до 25 мг. Максимальная рекомендуемая доза составляет 100 мг.
Максимальная рекомендуемая частота применения препарата составляет 1 раз в сутки. При применении препарата
Эректил во время приема пищи, действие препарата может наступать позднее, чем при его применении натощак.
Пациенты пожилого возраста.
Необходимость в коррекции дозы у пациентов пожилого возраста отсутствует.
Пациенты с почечной недостаточностью.
Пациентам с почечной недостаточностью легкой и умеренной степени тяжести (клиренс креатина от 30 до 80
мл/мин) рекомендована обычная доза препарата.
Поскольку у пациентов с почечной недостаточностью тяжелой степени (клиренс креатина ниже 30 мл/мин) клиренс
силденафила снижен, рекомендуемая доза составляет 25 мг. В зависимости от эффективности и переносимости
препарата дозу можно увеличить до 50 мг и 100 мг.
Пациенты с печеночной недостаточностью.
Поскольку у пациентов с печеночной недостаточностью (например, циррозом) клиренс силденафила снижен,
рекомендуемая доза препарата составляет 25 мг. В зависимости от эффективности и переносимости препарата дозу
можно увеличить до 50 мг и 100 мг.
Пациенты, принимающие другие лекарственные средства.
Рекомендованная начальная доза препарата пациентам, которые применяют ингибиторы CYP3A4, за исключением
ритонавира, составляет 25 мг. При одновременном приеме с ритонавиром максимальная разовая доза силденафила
не должна превышать 25 мг в течение 48 часов.



С целью минимизации риска развития ортостатической гипотензии, состояние пациентов, принимающих
блокаторы альфа-адренорецепторов, должно быть стабилизировано до начала применения силденафила. Также
рекомендованная доза силденафила составляет 25 мг.
Препарат Эректил не предназначен для применения женщинами.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению
ЦИТРАМОН-ФОРТЕ
Показания к пременению.
Слабый или умеренный болевой синдром: головная или зубная боль, боль при первичной дисменореи; мигрень,
артралгия, миалгия, невралгия, особенно заболевания воспалительного происхождения (фронтит, гайморит),
ревматические заболевания, болезни, которые сопровождаются гипертермией различной этиологии (как
жаропонижающее средство).
Способ применения и дозы.
Препарат применяют вовнутрь во время или после еды. Назначают взрослым и детям старше 16 лет по 1
таблетке 2-3 раза в день. Для купирования острой боли - 2 таблетки однократно. Максимальная суточная доза
составляет 6 таблеток в 3 приема. Препарат не следует принимать больше 5-и дней в качестве обезболивающего
средства и больше 3-х дней - в качестве жаропонижающего (без назначения и наблюдения врача).

Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению



Детравен
Показания к применению.
Детравен показан для терапии симптомов хронических заболеваний вен (устранения и облегчения симптомов).
Терапия симптомов венозно-лимфатической недостаточности: боль; судороги нижних конечностей; ощущение
тяжести и распирания в ногах; «усталость» ног.
Терапия проявлений венозно-лимфатической недостаточности: отеки нижних конечностей; трофические изменения
кожи и подкожной клетчатки; венозные трофические язвы.
Симптоматическая терапия острого и хронического геморроя.
Способ применения и дозы.
Для перорального применения.
Назначают взрослым.
Длительность терапии определяет врач в зависимости от показаний к применению и течения заболевания.
Венолимфатическая недостаточность. Рекомендуемая доза составляет 2 таблетки в сутки: 1 таблетка — днем и 1
таблетка — вечером во время еды. После недели применения можно принимать 2 таблетки в сутки однократно во
время еды.
Геморроидальная болезнь.
Лечение эпизодов острого геморроя: по 6 таблеток в сутки в течение 4 дней, затем по 4 таблетки в сутки в течение
следующих 3 дней. Принимать во время еды. Суточное количество таблеток разделить на 2–3 приема.
Поддерживающая терапия ‒ 2 таблетки в сутки однократно во время еды.
Дети. Данные по применению лекарственного средства Детравен детям отсутствуют.
Предупреждения при употреблении: индивидуальная чувствительность к компонентам препарата.
Перед началом применения препарата посоветуйтесь с врачом и ознакомьтесь с инструкцией по применению


